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LA PEDIATRIA DI FAMIGLIA...

...accoglie a braccia aperte tutti i bambini senza preclusione alcuna, le famiglie e i genitori 

che hanno sempre più bisogno di sostegno in un mondo dove “il loro mestiere” è diventato 

davvero PIÙ difficile, genitori sempre PIU’ informati, spesso in modo inadeguato, che hanno 

PIÙ dubbi che certezze e dove il rapporto di fiducia con il pediatra diventa prezioso per 

accompagnare i propri figli nel percorso a ostacoli della crescita.

Accoglie a braccia aperte i giovani medici specializzandi e specialisti che decideranno di fare 

questa professione e li aiuterà a capire come il nostro lavoro sia meraviglioso e ad integrarsi 

in un contesto territoriale non facile, ma di grande soddisfazione e questo, in un momento 

così delicato per la categoria dovuto al pensionamento imminente di tanti di noi, ci darà 

modo di tenere la barra dritta e di continuare a ben sperare per il loro domani.

Accoglie a braccia aperte ogni progetto, idea, iniziativa che possa portare ad un ulteriore 

miglioramento della nostra professione che ci siamo "inventati" tanti anni fa e che abbiamo 

difeso e continueremo a difendere con i denti perché l’amiamo e ci crediamo.

Accoglie a braccia aperte le istituzioni scientifiche, politiche, sociali perché solo collaborando 

assieme ed in modo sinergico possiamo portare a sistema nuove e più innovative azioni per 

aiutare il nostro SSN, i bambini e gli adolescenti e noi stessi per lavorare meglio.

A braccia aperte, sempre e comunque, verso un futuro migliore!
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..NEL SOGGIORNO...
10.00 // 10.30
INTRODUZIONE AL CONGRESSO
Paolo Biasci • Presidente FIMP
Mattia Doria • Segretario Nazionale Attività Scientifiche

10.30 // 11.15
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE: LE NUOVE DIPENDENZE
Conduttore: Fabrizio Fusco
Alessandro Albizzati

11.15 // 11.45
IL PROCESSO EVOLUTIVO DELLA SUZIONE: SAPPIAMO TUTTO 
DI "COME" MANGIA UN NEONATO?
Conduttore: Teresa Cazzato
Adima Lamborghini

11.45 //13.30
INTEGRAZIONI E SUPPLEMENTAZIONI IN ETÀ PEDIATRICA
Conduttori: Luigi Nigri e Antonio D’Avino

¤ Gli integratori alimentari nella pratica clinica del Pediatra 
Domenico Careddu

¤ Il caso delle vitamine del complesso B nel bambino che fa sport e nel 
bambino obeso 
Domenico Careddu

¤ L'integrazione della vitamina D dalla gravidanza all'adolescenza: quando, 
come e perché
Attilio Boner

¤ Le supplementazioni orali in età pediatrica: nuove prospettive
Adima Lamborghini

13.30 // 15.00 • PAUSA

Giovedì 15 ottobre
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...NELLA CUCINA...
15.00 // 16.00
ALIMENTAZIONE/NUTRIZIONE
La dieta mediterranea in pediatria... punto di arrivo o di partenza?
Conduttori: Marta Betta e Rosalba Leuzzi

¤ La dieta mediterranea in età pediatrica: perchè sì? 
Andrea Vania

¤ Strategie e obiettivi dell'introduzione precoce degli alimenti mediterranei 
nell'alimentazione del bambino
Raffaella De Franchis

...NELLA CAMERA...
15.00 // 16.00
SONNO
Quando il bambino russa
Conduttore: Raffaele Losco

¤ Come russa? Quanto russa? Quando preoccuparsi?
Luana Nosetti

¤ Cosa può fare il pediatra di famiglia quando il bambino russa? 
Emanuela Malorgio

...NELLO STUDIO...
16.00 // 17.00
BUONE PRATICHE CLINICHE
Appropriatezza prescrittiva degli antibiotici e lotta 
all'antimicrobicoresistenza come strumenti per la gestione 
corretta delle infezioni respiratorie (virali e batteriche) e la 
prevenzione delle ricorrenze
Conduttore: Luciano Antonio Basile

¤ Strategie e strumenti di utilizzo appropriato degli antibiotici
Valter Spanevello

¤ Cosa succede se utilizzo male l'antibiotico?
Massimo Resti

Giovedì 15 ottobre
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...NEL GIARDINO...
16.00 // 17.00
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
Facciamo il punto su…
Conduttore: Franco Raimo

¤ Tourette e altri disturbi da tic
Leonardo Zoccante

¤ Metilfenidato si, metilfenidato no?
Alessandro Zuddas

...NELLA CUCINA...
17.00 // 18.00
ENDOCRINOLOGIA
Diabete e diabeti
Conduttore: Michele Mencacci

¤ Tipo 2: PRIMUM "NON" MOVENS
Dario Iafusco

¤ Tipo 1: VADEMECUM QUOTIDIANO
Sonia Toni

...NELLO STUDIO...
17.00 // 18.00
NEUROSVILUPPO
L’ipotonia del bambino
Conduttore: Franco Pisetta

¤ Le strategie per il riconoscimento precoce dell'ipotonia durante i bilanci 
	 di salute

Carmelo Rachele

Giovedì 15 ottobre
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...NEL SOGGIORNO...
10.00 // 10.30
VACCINI E VACCINAZIONI
Vaccini e Adolescenti: una patente per la tutela della salute
Conduttore: Bruno Ruffato
Vincenzo Baldo

10.30 // 12.00
I DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO
Nuove strategie e nuovi strumenti per il riconoscimento precoce
Conduttore: Donella Prosperi
Antonella Costantino
Maria Luisa Scattoni
Mattia Doria

12.00 // 13.30
AGGIORNAMENTI IN TEMA DI:
Conduttore: Eustachio Sarra

¤ Prevenzione delle IRR: sinergia tra probiotici e vitamina D3
Giorgio Piacentini

¤ Dal microbiota intestinale ai probiotici: nuove evidenze
Ruggiero Francavilla

¤ Trattare, non trattare, quando trattare: il dilemma della gestione della 
febbre • Maria Libranti

13.30 // 15.00 • PAUSA

...NELLO STUDIO...                              
15.00 // 16.00
GASTROENTEROLOGIA
I disturbi gastrointestinali
Conduttore: Costantino Gobbi

¤ Ciò che c'è, ciò che non c’è... un dialogo fra due gastroenterologi pediatri
Paolo Lionetti
Stefano Martelossi

Venerdì 16 ottobre
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...NEL GIARDINO...
15.00 // 16.00
DERMATOLOGIA
Tutti i colori della pelle
Conduttore: Giuseppe Ruggiero
Giuseppe Ruggiero
Fabio Arcangeli

...NELLA CUCINA...
16.00 // 17.00
ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE
Alimentazione vegana e vegetariana
Conduttore: Mattia Doria
Alessandra Tosatti

...NELLO STUDIO...
16.00 // 17.00
ENDOCRINOLOGIA
La diagnostica endocrinologica nello studio del pediatra di 
famiglia
Conduttore: Laura Reali
Maria Teresa Fonte

...NELLA CAMERA...
17.00 // 18.00
NEUROSCIENZE
Il connettoma: neuroplasticità ed epigenetica
Conduttore: Antonino Gulino

¤ Connettoma ed epigenetica
Vassilios Fanos

¤ Connettoma e neuroplasticità
Martino Ruggieri

Venerdì 16 ottobre
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...NEL SOGGIORNO...
9.00 // 12.30
VACCINI E VACCINAZIONI

9.00 // 9.30
Influenza: giocare d'anticipo
Conduttore: Martino Barretta
Pier Luigi Lopalco

9.30 // 10.30
Il valore del Pediatra di Famiglia nelle vaccinazioni
Conduttore: Vanessa Perone

¤ Fiore all'occhiello • Pasquale Giuseppe Macrì

¤ Bilancio di salute e vaccinazione: strumenti efficaci per la salute 
di infanzia e adolescenza  • Giovanni Vitali Rosati 

¤ La comunicazione efficace: nuove strategie a sostegno dell’attività 
quotidiana • Giorgio Conforti

10.30 // 12.30
Conduttori: Valdo Flori e Paolo Felice 

¤ Ieri • Paolo Bonanni 

¤ Oggi • Chiara Azzari 

¤ Domani • Giorgio Conforti, Giovanni Vitali Rosati

¤ Dopodomani • Emanuele Montomoli

¤ Gravidanza e vaccinazioni • Silvia Vaccari 

12.30// 13.30
PEDIATRIA E COVID-19
Conduttore: Michele Fiore

¤ Sars - COV2 e nascita: cosa è cambiato in Italia?
Fabio Mosca

¤ Il Pediatra di Famiglia di fronte all’emergenza COVID-19
Mattia Doria

Sabato 17 ottobre
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13.30 // 14.30 • PAUSA

...NEL SOGGIORNO...
14.30 // 16.30
SICUREZZA e SALUTE ALIMENTARE
Le buone pratiche per crescere bambini sani in un ambiente più sano
Conduttore: Stefania Russo

¤ Sicurezza dei cibi: i possibili rischi per la salute da sostanze chimiche 
volontariamente aggiunte agli alimenti
Paolo Stacchini  

¤ I possibili rischi per la salute derivanti da materiali in contatto con gli 
alimenti
Maria Rosaria Milana 

¤ Le strategie per contenere il decadimento del contenuto in nutrienti 
e phytochemical (polifenoli) negli alimenti durante i processi di 
conservazione e cottura
Vitalia Murgia

16.30
CHIUSURA DEL CONGRESSO

Sabato 17 ottobre
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ALBIZZATI 
ALESSANDRO

Neuropsichiatra infantile, Direttore UONPIA 
Territoriale e Psicopatologia dell’Età Evolutiva, ASST 
Santi Paolo e Carlo, Milano

Milano

ARCANGELI 
FABIO

Dermatologo, Università Guglielmo Marconi di Roma Rimini

AZZARI CHIARA Pediatra Infettivologo, Università di Firenze - Direttore 
Clinica Pediatrica e Immunologia Pediatrica presso 
Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer

Firenze

BALDO 
VINCENZO

Medico igienista, Dipartimento di Igiene e Medicina 
Preventiva, Università degli Studi di Padova

Padova

BIASCI PAOLO Pediatra di famiglia, Presidente FIMP Livorno

BONANNI PAOLO Medico igienista, Università degli Studi di Firenze - 
Dipartimento di Scienze della Salute

Firenze

BONER ATTILIO Pediatra, Università di Verona Verona

CAREDDU 
DOMENICO

Pediatra di famiglia Novara

CONFORTI 
GIORGIO

Pediatra di famiglia, Coordinatore Area Vaccini e 
Vaccinazioni, FIMP

Genova

COSTANTINO 
ANTONELLA

Neuropsichiatra Infantile, Fondazione IRCCS Cà 
Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Milano

DE FRANCHIS 
RAFFAELLA

Pediatra di famiglia Napoli

DORIA  MATTIA Pediatra di famiglia, Segretario nazionale alle attività 
scientifiche ed etiche, FIMP

Venezia

FANOS 
VASSILIOS

Pediatra, Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Pediatria e della S.C. di Terapia Intensiva Neonatale 
dell’AOU di Cagliari

Cagliari

FONTE 
MARIA TERESA

Pediatra di famiglia Roma

FRANCAVILLA 
RUGGIERO

Pediatra Gastroenterologo, Osp. Pediatrico Giovanni 
XXIII - Clinica Pediatrica

Bari

RELATORI
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IAFUSCO DARIO Pediatra Diabetologo, Centro Regionale di 
Diabetologia Pediatrica “G. Stoppoloni” dell'Università 
della Campania “Luigi Vanvitelli”

Napoli

LAMBORGHINI 
ADIMA

Pediatra di famiglia, Coordinatore Area Alimentazione 
e Nutrizione, FIMP

Teramo

LIBRANTI MARIA Pediatra di famiglia Catania

LIONETTI PAOLO Pediatra Gastrenterologo, Responsabile SOD di 
Gastroenterologia Pediatrica, Team Nutrizionale, 
Università degli Studi di Firenze

Firenze

LOPALCO PIER 
LUIGI

Epidemiologo, Università di Pisa Pisa

MACRÌ 
PASQUALE 
GIUSEPPE

Medico Legale, Direttore UOC Medicina Legale, USL 
Toscana Sud Est

Arezzo

MALORGIO 
EMANUELA

Pediatra di famiglia, Coordinatore gruppo di studio sul 
Sonno, FIMP

Torino

MARTELOSSI 
STEFANO

Pediatra Gastrenterologo, Direttore Unità Operativa 
Complessa di Pediatria, Azienda ULSS 2 Marca 
Trevigiana

Treviso

MILANA MARIA 
ROSARIA

Direttore del Reparto “Esposizione e Rischio da 
Materiali” presso il Dipartimento Ambiente e 
Connessa Prevenzione Primaria, Istituto Superiore di 
Sanità

Roma

MONTOMOLI 
EMANUELE

Professore di Igiene e Medicina Preventiva, Università 
degli Studi di Siena

Siena

MOSCA FABIO Pediatra Neonatologo, Direttore Dipartimento Donna-
Bambino-Neonato, Fondazione IRCCS Cà Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Milano

MURGIA VITALIA Pediatra Treviso

NOSETTI LUANA Pediatra, Università degli Studi dell’Insubria Sede di 
Varese

Varese

PIACENTINI 
GIORGIO

Professore Pediatra, Direttore Scuola di 
Specializzazione in Pediatria, Università di Verona

Verona

RACHELE 
CARMELO

Pediatra di famiglia Latina

RELATORI
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RESTI MASSIMO Pediatra infettivologo, Direttore UO Pedatria Medica 
presso Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer

Firenze

RUGGIERI 
MARTINO

Pediatra neuroimmunologo, Università degli studi di 
Catania

Catania

RUGGIERO 
GIUSEPPE

Pediatra di famiglia, Coordinatore Gruppo di lavoro 
Dermatologia, FIMP

Salerno

SCATTONI 
MARIA LUISA

Ricercatore, Coordinamento e Supporto alla Ricerca, 
Istituto Superiore di Sanità 

Roma

SPANEVELLO 
VALTER

Pediatra di famiglia Vicenza

STACCHINI 
PAOLO

Direttore del Reparto per la Sicurezza chimica degli 
alimenti, Istituto Superiore di Sanità

Roma

TONI SONIA Pediatra diabetologo, Responsabile UOS: Centro 
Regionale di riferimento per la Diabetologia 
Pediatrica, AOU Meyer

Firenze

TOSATTI 
ALESSANDRA

Biologa nutrizionista Padova

VANIA ANDREA Pediatra, Responsabile del Centro di Dietologia e 
Nutrizione Pediatrica del Dipartimento di Pediatria e 
NPI dell’Università di Roma La Sapienza

Roma

VACCARI SILVIA Ostetrica, U.O. Ostetricia e Sala Parto, Dipartimento 
Integrato Materno Infantile, Nuovo Ospedale Civile di 
Sassuolo (MO)

Modena

VITALI ROSATI 
GIOVANNI

Pediatra di famiglia  Firenze

ZOCCANTE 
LEONARDO

Psichiatra e Neuropsichiatra Infantile, 
AO Universitaria Integrata Verona

Verona

ZUDDAS  
ALESSANDRO

Neuropsichiatra Infantile, Università degli Studi di 
Cagliari

Cagliari

RELATORI
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	SITO DEL CONGRESSO
	 Il programma è disponibile nei seguenti siti web:
	 www.fimp.pro
	 www.congressonazionalefimp2020.it
	 Collegandosi è possibile seguire gli aggiornamenti del programma scientifico in 

tempo reale.

	ISCRIZIONE AL CONGRESSO

MEDICI • € 280,00 IVA esclusa
Ostetrica / Infermiere • € 50,00 IVA esclusa
Specializzandi • iscrizione gratuita
Giovani medici (under 35) • iscrizione gratuita
La quota comprende: accesso al portale FIMP tramite invio credenziali personalizzate, accesso alle sessioni scientifiche, 
attestato di partecipazione. Tutte le quote sono IVA esclusa.

	CREDITI ECM
	 FIMP, in qualità di Provider, accrediterà le sessioni congressuali delle mattine di 

giovedì, venerdì e sabato per le figure professionali del Medico Chirurgo, Infermiere, 
Infermiere Pediatrico, Ostetrica ed Assistente Sanitario.

	PROVIDER

	
	 FIMP - FEDERAZIONE ITALIANA MEDICI PEDIATRI
	 Via Parigi, 11 - 00185 Roma
	 Tel: +39 06 44202575 // Fax: +39 06 62204732
	 presidenza@fimp.pro

	SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

	
	 AIM GROUP INTERNATIONAL 
	 Sede di Firenze
	 Viale G. Mazzini, 70
	 50132 Firenze (Italy) 
	 Tel: +39 055 233881
	 Fax: +39 055 3906908
	 www.aimgroupinternational.com
	 fimp2020@aimgroup.eu

	UFFICIO STAMPA

	 INTERMEDIA 
	 Via Malta 12/b - 25124 Brescia 
	 Via Ippolito Rosellini 12 - 20124 Milano 
	 Via Monte delle Gioie 1 - 00199 Roma

	 Francesca Iachetti 
	 +39 340 2429161
	 intermedia@intermedianews.it 
	 f.iachetti@intermedianews.it 

INFORMAZIONI GENERALI
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CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI:

RINGRAZIAMENTI

ABIOGEN PHARMA SPA

ABOCA SPA SOCIETA' AGRICOLA

ANGELINI PHARMA SPA

ARTSANA SPA

LABORATOIRES BOIRON SRL

GLAXOSMITHKLINE SPA

GLAXOSMITHKLINE CONSUMER 
HEALTHCARE SRL

HEINZ ITALIA SPA

HUMANA  ITALIA SPA

MELLIN SPA

MELLIN BRAND APTAMIL

NESTLÉ ITALIANA SPA

NOOS SRL

PTC THERAPEUTICS ITALY SRL

RECKITT BENCKISER HEALTHCARE 
ITALIA SPA

STEVE JONES SRL

UNIONE ITALIANA FOOD 

VALEAS SPA INDUSTRIA CHIMICA 
E FARMACEUTICA


