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40° CONGRESSO NAZIONALE SIE
Palazzo dei Congressi — EUR — Roma
29 maggio — 1 giugno 2019

MERCOLEDY’ - 29 MAGGIO 2019
AUDITORIUM ROMA

14.00
15.45
16.45

18.15

Inaugurazione e saluti

Lettura SIE/ESE

Simposio - Medicina di precisione: Medicina personalizzata nella diagnosi e cura della malattia
diabetica

- Prevenzione cardiovascolare globale nel diabete: sfida continua

- Nuovi marcatori molecolari di malattia

- Real-world evidence (RWE) vs Sperimentazione clinica controllata (RCT): quali evidenze per la
redazione di linee guida?

Incontro con gli esperti - Dosaggio della calcitonina nello screening del nodulo tiroideo.
Opinioni a confronto

SALA AVENTINO

16.45

18.15

Simposio - Nuove frontiere per il trattamento della Disfunzione Erettile
- Stile di Vita e sessualita maschile

- Novita in tema di inibitori di PDE5

- Approccio alla Disfunzione Erettile di grado severo: nuove opportunita
Incontro con gli esperti - Gestione integrata del carcinoma surrenalico
- Il punto di vista dell’endocrinologo

- Il punto di vista dell’oncologo

SALA PALATINO

16.45

18.15

Simposio - Patologia endocrina subclinica: vecchie e nuove realta cliniche

- Iperparatiroidismo primitivo normo calcemico: reale condizione patologica o speculazione
accademica?

- La sindrome di Cushing subclinica

- Early stage disease nell’iperaldosteronismo primario

Incontro con l'esperto -Predizione del rischio di fratture nelle malattie endocrino-metaboliche

SALA CAMPIDOGLIO

16.45

18.15

Simposio - Gli adenomi ipofisari non secernenti

- Il caso dell’incidentaloma ipofisario: inquadramento diagnostico e follow-up

- Quale spazio per la terapia medica degli adenomi ipofisari non secernenti

- Il residuo tumorale: pro e contro il trattamento radiochirugico adiuvante

Incontro con l'esperto - Le apoplessie ipofisarie: trattamento chirurgico o conservativo?
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SALA QUIRINALE

16.45

18.15

Simposio - Effetti avversi dei farmaci in endocrinologia: ricerca di base e clinica

- Basi molecolari degli effetti avversi delle statine: approcci in silico e in vitro

- Effetti collaterali della finasteride: osservazioni sperimentali e cliniche

- Terapia sostitutiva con testosterone ed inibitori del cotrasportatore 2 sodio/glucosio: un possibile
rischio di eritrocitosi

Incontro con gli esperti - Rivoluzione in tema di nutrizione: qualita e non quantita delle calorie?

19.30 COCKTAIL DI BENVENUTO

GIOVED!’ - 30 MAGGIO 2019
AUDITORIUM ROMA

08.30
09.30

11.00

Incontro con l'esperto - Il ruolo del TSH ricombinante
Simposio - Medicina personalizzata dell’obesita

- Stratificazione del rischio nel paziente obeso (EOSS)

- Personalizzazione della terapia farmacologica

- Personalizzazione della terapia chirurgica

Oral communications (in parallelo) - Carcinomi tiroidei avanzati

SALA AVENTINO

08.30
09.30

11.00

Incontro con l'esperto - Incontro con I'esperto - La contraccezione ormonale: una scelta su misura
Simposio - La Sindrome dell'ovaio policistico (PCOS) secondaria:

quello che & necessario sapere per riconoscerla

- La PCOS secondaria ad iperplasia surrenalica congenita

- PCOS secondaria ad obesita

- PCOS secondaria a severa resistenza insulinica

Oral communications (in parallelo) - Endocrinologia oncologica from bench to bedside

SALA PALATINO

08.30

09.30

11.00

Incontro con I'esperto - Utilizzo in clinica del dosaggio routinario della copeptina: a che punto
siamo?

Simposio — Feocromocitoma e Paraganglioma nelle sindromi endocrine ereditarie: diagnosi,
gestione clinica e terapia

- Neoplasie Endocrine Multiple (MEN) 2

- Sindrome di Von Hippel-Lindau

- Forma pulmonar grave da leptospirose

Oral communications (in parallelo) - Metabolismo minerale
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SALA CAMPIDOGLIO
08.30 Incontro con I’esperto - Osteoporosi maschile: diagnosi e terapia
09.30 Simposio - Endocrinopatie nell’anziano fragile. Quando e come trattare
- Disturbi della funzione tiroidea
- Ipogonadismo
- Disturbo dell’equilibrio idrosalino
11.00 Oral communications (in parallelo) - Obesita e fisiopatologia del tessuto adiposo

SALA QUIRINALE
08.30 Incontro con I'esperto - BASIC - Thermogenesis activation with diet in mouse models of obesity
09.30 Simposio - BASIC - OMICS
- CRISPR/Cas9: a breakthrough in generating mouse models for endocrinologists
- Extracellular vesicles as modulators of cell-to-cell communication in health and disease
11.00 Simposio EnGiol
13.00 Simposio - D-Chiroinositolo ed impiego in patologia endocrino metabolica
- D-Chiroinositolo, meccanismo di azione ed impiego in endocrinologia
- Sindrome dell’ovaio policistico
- Diabete gestazionale

13.30-14.30 POSTER DISCUSSION IN AREA POSTER (Open lunch)

AUDITORIUM ROMA
14.30 Simposio - Danno d’organo nel diabete: le nuove prospettive terapeutiche
- Scompenso cardiaco
- Malattia renale cronica
- Disfunzione cognitiva
- Ipogonadismo maschile nel diabete mellito

SALA AVENTINO

14.30 Simposio - Ripristino della fertilita nell’anovulatorieta
- La terapia con gonadotropine
- La terapia con metformina
- La terapia con inositolo

SALA PALATINO

14.30 Simposio - Lipodistrofie dalla diagnosi al trattamento
- La lipodistrofia nel bambino
- Lipodistrofia e laminopatie
- Il trattamento
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SALA CAMPIDOGLIO

14.30 Simposio - Nuove acquisizioni nella terapia dei Tumori Neuro Endocrini
- Analoghi della somatostatina e metformina
- Terapia con everolimus e sunitinib: effetti anti-tumorali e metabolici
- PRRT: fattori predittivi di risposta

SALA QUIRINALE
14.30 Simposio - Nuovi effetti degli ormoni tiroidei sui tessuti bersaglio
- Ormoni tiroidei e Fegato - L'inatteso legame tra la tiroide e il fegato
- Ormoni tiroidei e Tumori Cutanei - Gli effetti degli ormoni tiroidei nella crescita e progressione dei
tumori cutanei
- Ormoni tiroidei e Metabolismo - Nuovi ruoli degli ormoni tiroidei sul metabolismo mitocondriale

AUDITORIUM ROMA
16.00 Lettura - KNDy Neurons, Thermoregulatory Circuits and Hot Flushes

SALA AVENTINO
16.00 Lettura - L’ambiente sulla funzione gonadica

AUDITORIUM ROMA
17.00 Assemblea Soci SIE

VENERDI’ - 31 MAGGIO 2019
AUDITORIUM ROMA
08.30 Incontro con I'esperto - Le iperprolattinemie
09.30 Simposio - Trattamento medico dell’acromegalia
- Monitoraggio clinico dell’attivita di malattia
- La terapia medica prima della chirurgia: quali evidenze?
- Terapia dell’acromegalia attiva dopo il fallimento della chirurgia e della terapia medica di prima
11.00 Oral communications (in parallelo) - Patologia tiroidea

SALA AVENTINO
08.30 Incontro con gli esperti - L'Oftalmopatia
- Fino a quando insistere con i glucocorticoidi?
- Cosa fare dopo i corticosteroidi
09.30 Simposio - Mettiamo in pausa la menopausa! —Istruzioni per 'uso
- Terapie con estroprogestinico: quali, come e per quanto?
- Terapia ormonale e osteoporosi: Position statement inter societaria SIE-SIGO-SIOMMS
- Terapie innovative in menopausa: la sindrome genito-urinaria
11.00 Oral communications (in parallelo) - Diabete mellito
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SALA PALATINO

08.30
09.30

11.00

Incontro con I’esperto - Pancreas artificiale mono-e bi-ormonale

Simposio - Dieta chetogenica

- Nel diabete mellito

- Nelle malattie neurologiche

- Nelle malattie cardiovascolari

Oral communications (in parallelo) - Ipercotisolismo e patologia surrenalica

SALA CAMPIDOGLIO

08.30
09.30

11.00

Incontro con I'esperto - Ormoni e sessualita femminile: una nuova sfida per I'endocrinologo
Simposio - Il carcinoma tiroideo, terapia dalla A alla Z

- Profilo genomico del cancro della tiroide

- Eterogeneita genetica del cancro della tiroide

- Immunoterapia sul cancro della tiroide

Oral communications (in parallelo) - Endocrinologia ginecologica e riproduzione

SALA QUIRINALE

08.30
09.30

Incontro con gli esperti - La gestione delle ipercolesterolemie

Simposio congiunto SIE - SIEDP - Nuove tecnologie diagnostiche in endocrinologia pediatrica
- Disordini del differenziamento sessuale

- Patologie rare ossee

- Obesita

13.30-14.30 POSTER DISCUSSION IN AREA POSTER (Open lunch)

AUDITORIUM ROMA

14.30

Simposio - Novita nel trattamento di deficit endocrini
- Iposurrenalismo secondario

- Ipoparatiroidismo

- Deficit GH

SALA AVENTINO

14.30

Simposio - Terapia dell’osteoporosi secondaria ad endocrinopatie: dalla letteratura alla pratica
clinica

- Osteoporosi da deprivazione ormonale

- Osteoporosi da glucocorticoidi

- Osteoporosi nell’iperparatiroidismo primitivo

SALA PALATINO

14.30

Simposio - Obesita: ecco chi controlla il tuo peso corporeo
- Miti e realta sul ruolo della spesa energetica

- Nuovi meccanismi di regolazione: il “gravitostat”

- Irisina: effetti metabolici e non
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SALA CAMPIDOGLIO

14.30 Simposio - L’ipotiroidismo subclinico e il suo trattamento
- Nel bambino
- Nell’adulto
- Nell’anziano

SALA QUIRINALE

14.30 Simposio - L'immunoterapia in oncoendocrinologia
- immunoterapia nel Carcinoma a Cellule di Merkel
- L'immunoterapia nei Tumori Neuro Endocrini
- L'immunoterapia nell’enterocolite necrotizzante

AUDITORIUM ROMA
16.00 Lettura- 1 yearin Vitamin D
17.00 Letture PREMI SIE

SABATO -1 GIUGNO 2019
AUDITORIUM ROMA
08.30 Incontro con gli esperti - Mortalita e morbilita delle malattie ipofisarie: malattia di Cushing
10.00 Oral communications (in parallelo) - Patologia ipotalamo-ipofisaria
11.30 Simposio - Verso una terapia cellulare del diabete: from bench to bedside
- Cellule insulino-secernenti
- Cellule progenitrici endoteliali
- Cellule staminali cardiache

SALA AVENTINO
08.30 Incontro con gli esperti — Problematiche nella gestione dell'ipotiroidismo - pro e contro
10.00 Oral communications (in parallelo) - Patologia andrologica
11.30 Simposio - Update sull'infertilita maschile
- Qualita del liquido seminale nell'ultimo decennio
- Dove arriva la nutraceutica
- Quando la terapia con FSH

SALA PALATINO
08.30 Incontro con I'esperto - Tecniche emergenti in chirurgia bariatrica/metabolica
10.00 Oral communications (in parallelo) - Metabolismo e malattia cardiovascolare
11.30 Simposio - Fragilita ossea ed osteomalacia: un problema endocrino

- L'osteomalacia: non un’unica malattia

- Danno osseo nell’insufficienza renale

- Danno osseo dopo la chirurgia bariatrica
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SALA CAMPIDOGLIO

08.30 Incontro con l'esperto — Nuove possibilita terapeutiche nell’osteoporosi

10.00 Oral communications (in parallelo) - Tumori della tiroide

11.30 Simposio - Il carcinoma della tiroide di difficile trattamento: approccio multidisciplinare
- Il ruolo del chirurgo
- Il ruolo dell’endocrinologo
- Il ruolo del medico nucleare

SALA QUIRINALE

08.30 Incontro con I'esperto — Interazione tra microbiota e sistema endocrino
11.30 Simposio - Casi difficili di ipertiroidismo

- La paziente in gravidanza

- Il Paziente in terapia con amiodarone

- Farmaci (inibitori check point, tiroidite da ricostruzione)

AUDITORIUM ROMA
13.00 Premiazioni e Conclusioni



