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LA SALUTE NELLE CITTA
AL TEMPO DEL CORONAVIRUS
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QUALE NUOVA DIMENSIONE IPOTIZZARE NELLA GESTIONE DELLA SALUTE NELLE CITTA DOPO IL CORONAVIRUS
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Popolazione mondiale urbana e rurale, 1950-2050
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Data source: United Nations, Department of Economic and Social Affairs,
Population Division (2018a). World Urbanization Prospects 2018.
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Italia - Percentuale della popolazione in aree urbane e rurali
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Italia- Popolazione per dimensione urbana
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Evoluzione dell’aspettativa di vita nei Paesi sviluppati
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LA DIFFUSIONE DELLE MALATTIE INFETTIVE DI ORIGINE VIRALE E’ STATA SEMPRE UNA LEZIONE SOTTOVALUTATA

Data Source: Health City Institute - A political vision for the future: reduce deaths and improving lives (2020)
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Ospedale di emergenza per malati di COVID-19
Seattle-2020
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Ospedale di emergenza per malati di Spagnola
Camp Funston, Kansas -1918
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Per gli economisti le
malattie infettive diffusive
potevano avere un grande
impatto economico, ma
scarse probabilita che
potesse esserci una
pandemia.
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Global risk landscape 2020 Report
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Priorita per i cittadini di Milano, pre COVID-19

LAVORO

"ﬁ TUTELA DELL'INFANZIA

: TUTELA DELLE FASCE DEBOLI

TRASPORTI

Data Source: Health City Institue- Medi Pragma Lo stato di salute dei servizi offerti ai cittadini dalla Citta’ di Milano,
ATLAS Milano Cities Changing Diabetes (2019)

SAPIENZA HCI

UNIVERSITA DI ROMA HEALTH CITY INSTITUTE

COMITATO NAZIONALE FER 1A BIOSICURT ZZA
LEBEOTECNOLOGIE £ £F SCIENZE ORIAVITA




Italia: una popolazione che invecchia e si fragilizza - La lezione del COVID-19
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“ Roma: a distanza di poche fermate di metro aumenta del 25% il numero di diabetici
s M etropolitana di Roma
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Documenti

per a promozione di una cultura della salute nelle citta

RISOLUZIONE ¥ COMMSSIONE CONCLUSIVA DI DIBATTITO $0024] CAMERA
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Atto Camera
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— Health
st di SBROLLINI Daniela | \ e a t ln e I
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il concetto di salute & un elemento, = cn
concetto non s ifrisce alla soprawvivenzy - Rome Declaration e
psicologici, le condizioni naturali, ambients
sociale e culturale. Il dibattito politico dovrd Comitato europeo s LETTERA APERTA Al SINDACI ITALIANI ,
principali focus, considerando in primo luo dele regioni = = [y
popolazione urbana rappresenterd il 70 pe ' Rowms, Decneber 11, 2017 LETTERA APERTA Al SINDACI, & P M:g/wmre lambiente nel quale viviamo,
Ia tassonomia evidenziano la tendenza a 2N et er miglorare la calute dei cittadini™

. > . i

x;zm:mﬂ;:ﬁ:ﬁ:&'zx 123* sessione plenaris - . *1 PRESIDENTI DELLE REGIONI, s P 9
S o s OCO[L)., o | PARLAMENTARI, AL GOVERNO e
laddove il mantenimento di ret istituzionall PROGETT European Committee A TUTTE LE ISTITUZIONI PER CITTA Arezzo, 19 novembre 2019
citta, in maniera da contenere le diseguag of the Regions I SALUTE
goveme e Lasaluiendlie SEDEC-VI/037 Signon Sindac,

nel 2007, per la prima volta nella - v
m:;liﬁm 2:?;::% ag;‘l: R pmagpete R 0e 2 negli ultimi anni, com’® noto, si & imposto un dibattito internazionale intorne
futuro porta a considerare che nel 2050 il == OPINION HEALTH CITY INSTITUTE tema della preservazione e tutela dell'ambiente nel quale viviamo. Un tema che ve
70 per cento; Relmee Rob Irprews ity of [ie In chiea coinvolti in prima linea | giovani, insieme a societa civile, media, scenziati, imprendi

una tednza e, at, e o Somdace Mainstreaming sport into the EU agenda post-2020 sindaci e decisori politici @ tutt} | ivel.

valutata in tutta la sua complessita; — Lo scorso 11 ottobre, a Copenaghen, In occasione del lavort del C40 World Ma)

il termine «Healthy City», mlam. of
descrive I'idea di una citta conscia dellimg
stimolare e porre in essere politiche chiare
sostituendo una forma assistenziale di wel
alla base di un nuovo patto sociale;

& alle amministrazioni locali e regi
sanita equa, divenendo ideatrici di un nuoy

Serrgeeo il 13072017

THE EUROPEAN COMMITTEE OF THE REGIONS

- highlights the fact that sport is not 8 marginal sector, but rather a priority ares for EU investment,
as alongside competitive activities, the definition of sport nowadays also fully encompasses the
areas of motor activity and physical activity, which are useful not only in terms of increasing
sparting activity itself, but also in promoting health and the adoption of a healthy lifestyle;

points out that the role played by sport in the economy and in contemporary society ~ including
following the economic crisis experienced by EU — entails significant benefits for local and

regional authoritics:

eawre le ore 1500 del 24 apeile 2017 en &
el (acemrait s del Pemsic do membs bamy

Nome §i fomy schines: ¢

points out the opportunity to propose measurcs and to adopt practical tools with a view to
“Mainstreaming sport into the EU agenda post-2020", through

*  considering it cssential to introduce more explicit guidelines also under "Erasmus+", on the
need to boost sport beginning with compulsory education;

calling for the European Structural and lavestment Funds (ESIF) to support employment,
particularly youth employment, through start-ups or technological innovation platforms in the
sector and to boost basic grassroots sport with the help of a new generation of small-scale
‘sports infrastructures and facilities;

promoting gender equality through sport for more effective sport policies to increase the
percentage of participation;

calling that the sbove-mentioned initiatives be considered in the negotiations for the next
Multiannual Financisl Framework with spor being effectively mainstreamed into the EU
‘agenda post-2020;

further calling for a discussion on the appropriateness of eventually establishing a Sports
Programme.
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EN

ottobre 2018

lea Nazionale ANCI Rimini,
bgi una nuova definizione di salute che parte dalle citta ha permesso al OMS di coniare

lermine “healthy city”, che non é una citta che ha raggiunto un particolare livello di
lute pubblica. E piuttosto una citta che é conscia dell'importanza della salute come

M AN I F E S I O ne collettivo e che ha messo in atto delle politiche chiare per migliorarla, principal-

pnte lapi el ione di attivita volte a rendere i cittadini

LA S A L U T E fisicamente attivi nella vita quotidiana sia consapevoli dell'importanza di stili di vita
I

citta é un bene collettivo o comune, in quanto i cittadini residenti negli spazi urbani

N E LL E c I I I A. individono non solo gli spazi comuni, quali parchi, strade e servizi, ma anche la cultura

b salute.

bene comune richiama tutti i cittadini all'etica e al rispetto delle regole di convivenza
ile che ci siamo date, ad un circolo di comportamenti virtuosi fatto di rispetto reci-
bco, in cui non ¢'é chi guadagna e chi perde, ma si vince tutti, perché si agisce nell'in-
esse di tutti e nel rispetto di ciascuno.

ne Comune sono uomini e donne, cittadini che non si preoccupano semplicemente
pagare le tasse, ma costruiscono, sostengono, giorno dopo giorno, fa vita della so-
bta, della ivitd ad un’s ia che cerca di essere moderna, inclusiva
ostenibile, al “servizio al bene comune”.

ir auesto chiediama a tutti voi un imneano comune e scevro dall'annartenenza parti-
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Summit, 35 Sindacl delle maggior| cittd mondiall 51 sono impegnati a garantire 2
pulita agli oltre 140 miliont di persone che vivono nelle loro citth,

Firmando la €40 Clean Air Cities | Sindacl
pulita & un diritto umano e si Impegnano a lavorare Insieme per dm vlll l [
globale senza pr per "

Nol tutti siamo consap: che € senza indu
rischl derivanti doll'azione combinata di Inquinamento atmosferico, camblame
climatico e determinati della salute. Vi & la necessita dl un'azione rapida e collettiva
combattere I'emergenza globale che sta dannegglando |a nostra salute.

Secondo |'Organizzazione Mondiale della Sanith 9 cittadinl su 10 In tutto Il mor
respirano aria inquinata e 7 milioni di persone Muciono prematuramente ogni anmn
causa dell'inquinamento atmosferico,

L co sta g effetts sulla salute pubblica in termini di L
maggiore incidenza delle malattie croniche non trasmissibill (NCDs), tra cul
particolare tumorl, diabete e malattie cardiovascolarl, respiratorie, endocrine.

Sono glé oltre 150 gl scienziati e gli esperti che Health City Institute ha messc
campo, volontariamente e con spirito di servizio, al fine di lavorare insieme a Univers
Associazioni, Sindaci, Presidenti di Provincia e di Regione e Istituzion! pariamental
governative per lo studio e Il monitoraggko del determinatl della salute in correlazic
all'amblente urbano delle nostre ottd.

Heaith City Institute il proprio p di e di prog
dedicati a questo scopo, al flanco del Sindaci italiani e del cittadini,

Affrontare | temi dell'amblente nel quale viviamo significa occupars! della salute
progel cittadinl e lavorare concr affinché le future poss:
ereditare delle citt e un planeta pib vivibil,
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Nuove Competenze professionali per la salute nelle citta: I’Health City Manager

Istituire nelle citta una nuova figura professionale ['Health City Manager, in staff del
Sindaco e/o della Giunta comunale, con capacita e competenze di gestione della
sanita pubblica, di sociologia e psico-sociologia delle comunita, di architettura
urbana e di controllo nella riduzione delle disuguaglianze sociali e di salute, in
grado di coordinare e implementare le azioni per la salute pubblica nel contesto
urbano in funzione degli obiettivi di mandato espressi dal documento di
programmazione dellAmministrazione comunale con cui s’interfaccera diventando
elemento d connessione tra la stessa e le amministrazioni sanitarie locali.

Data Source: Manifesto della Salute nelle citta: bene comune (2020)
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I

and

“D’una citta non godi le sette o le
settantasette meraviglie, ma la risposta che da
a una tua domanda”

Italo Calvino, Marco Polo
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